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Актуальность Цель исследования Методы 

• Сравнить нейрокогнитивные 
комбатантов с ПТСР при 
вариантах коморбидности 

особенности 
различных 
(депрессия, 

органические заболевания головного мозга) 
в сопоставлении с изолированным ПТСР и 
здоровым контролем. 

Заключение 

Результаты и обсуждение 

Характеристика выборки 

Структура выборки 

• Коморбидные органические психические 
расстройства могут усиливать выраженность 
когнитивных нарушений и затруднять 
адаптацию. 

Выборка 
• 54 комбатанта с ПТСР 
• 22 здоровых лица 

Нейрокогнитивная оценка 
• При сочетании ПТСР и органической 

патологии предполагается более выраженное 
нарушение когнитивных функций 

• Тест Струпа 
• Go/No-Go 
• «Заучивание 10 слов» 

• Выявление нейрокогнитивных профилей 
важно для дифференциальной диагностики, и 
выбора терапии. 

Статистика 
• Непараметрические методы 
• Критерий Манна-Уитни, 

Краскела-Уоллиса, post-hoc 
• p ≤0,05 

Здоровые лица (n=22) 
37лет (31; 46) 

• ПТСР (рубрика F43 МКБ-10) 

• Коморбидные психические 

расстройства (F0, F1, F3, F6). 

Критерии включения 

• Личное участие в боевых 

действиях Изолированное ПТСР (n=17) 
36 лет (27; 40) 

N = 76 
ПТСР + депрессия (n=17) 

36 лет (28; 44) 

Критерии исключения 

• Возраст <18 или >60 лет 

• Декомпенсированные 

соматические заболевания 

• Шизофрения, деменция, 

умственная отсталость 

ПТСР + органическая патология(n=20) 
38 лет (35; 48) 

Когнитивная гибкость (Тест Струпа) Ингибиторный контроль (Go/No-Go) 
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Здоровый контроль 
Изолированное ПТСР 
ПТСР + депрессия 
ПТСР + ОЗГМ 
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Интерференционная проба 

Коморбидность с органической патологией и депрессией 
сопровождается повышением когнитивной ригидности и 
увеличением времени выполнения задач 

При изолированном ПТСР — импульсивность и дефицит 
тормозного контроля; при депрессии — замедление 
реакций 
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Отсроченное воспроизведение 

Слухоречевая память (отсроченное воспроизведение) 
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Коморбидность с органической патологией ассоциирована с 
нарушением обучаемости 
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Коморбидность с органической патологией ассоциирована с 
нарушением консолидации памяти 

4 Нейрокогнитивный профиль 

Связана с выраженными 
нарушениями когнитивной гибкости и 
слуховой памяти 

Характеризуется преимущественным 
дефицитом тормозного контроля и 
повышенной импульсивностью 

Связана с замедлением психомоторных 
реакций и повышением когнитивной 
ригидности 

1 Органическая коморбидность 2 Изолированное ПТСР 3 Коморбидная депрессия 
может использоваться как 
инструмент дифференциальной 
диагностики коморбидной 
патологии при ПТСР 
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